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Bon test a lgualada de cara als Campionats de Catalunya Inf i Juniors
2015-12-03

La competicio d'lgualada va anar bastant bé, algunes noies ja van millorar les seves marques, com
per exemple, I'Aliona, Itziar, Arianne...era un petit test per saber com estan a una setmana del
Campionat de Catalunya que es celebrara a Sabadell aguest cap de setmana del 5-8 de desembre.
Durant aquesta setmana hem treballat per acabar de perfilar I'estat fisic de cadascuna perqué en el

campionat millorin les seves marques. Bon ambient, bona analisi per part de les noies i sobretot

bon treball! Anim, només queden 2 dies!!
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