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Noticia Natacio

4a Jornada infantil i 5a Jornada alevina

2016-03-07

Aquest dissabte dia 5 vam disputar la 4 jornada de Lliga Catalana infantil i la 5
jornada de Lliga alevina. Les noies infantils tornen a agafar de mica a mica el ritme buscat des de

principis de temporada igualant les seves marques personals i nedant un bon relleu en que van
donar la cara. Per altre banda, els alevins grans (02-03-04fem) havien de nedar 400 estils, prova
gue la majoria mai havia nedat...pero que van fer unes grans marques i grans proves. Tot seguit
grans i petits (02-03-04) van nedar els 100 crol. Aquesta prova va sortir molt bé, rebaixant tots les
seves marques personals i demostrant que els nedadors estan en el cami correcte. Ja per acabar,

van nedar els relleu de 4x100 papallona on cal destacar les marques personals i el gran resultat

final dels relleus. Hem de seguim treballant aixi ja que només ens queden quatre mesos de

temporada i ara trobarem les fites mes importants!!! Moltes forces i molta sort a tots/es!!! Som
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