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Noticia Natacio

6aJ Lliga Catalana Benj i 4aJ Prebenjamina

2017-04-08

Avui dissabte s'ha disputat a la piscina de Can Llong (CN Sabadell) la 6aJ Lliga Catalana
Benjamina i 4aJ Prebenjamina.

En aquesta ocasio, els benjamins de I'any 2006 M-F han nedat 400m.lliures, 200m. braga; els nens
i nenes del 2007, 200m.lliures i el relleu de 8x50m. lliures.

En quan als prebenjamins, I'any 2008 M-F han disputat les proves de 50m. papallona, 50m.
esquena i el relleu de 4x25 m. lliures i els més petits de I'any 2009 M-F 25m.papapllonai el relleu
4x25m.lliures.

No cal dir que tots ho han fet forca bé i es fa palés tot el que s'ha entrenat al llarg d'aquesta
temporada en la millora, tant de I'estil com dels temps.
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