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El passat divendres dia 24 de Desembre, la secció de bàsquet de la #UEH va poder dur a terme

una col·laboració molt profitosa amb la Fundació ADSIS, entitat sense ànim de lucre que des de fa

més de 50 anys realitza tasques socials amb la finalitat de construir una societat més justa, solidària

i inclusiva, que treballa amb joves que es troben en situació, o bé en risc d’exclusió social de tot el

món, i que té una seu en el barri del Carmel, des d’on treballa amb joves de tota Barcelona.

L’activitat es va dur a terme  donant resposta a la demanda de la fundació ADSIS de poder dur a

terme un entrenament de caire “formal” en les instal·lacions del CEM per part d’un dels nostres

tècnics, i poder realitzar posteriorment una xerrada als joves respecte les possibilitats que ofereix la

pràctica de l’esport a nivell personal, ja sigui mitjançant l’assimilació d’hàbits, la formació

professional, o possibles sortides professionals.

Per part de la #UEH, el tècnic responsable de dur a terme l’entrenament va ser en Pau Ferragut

Arcos qui, com a pedagog especialitzat en diversitat social i en col·lectius en risc d’exclusió social,

va accedir encantat a poder compartir aquesta experiència amb els joves.

“Quan es parla de l’esport tots som conscients dels seus beneficis, però no ens adonem de la

importància real que té, i com pot arribar a beneficiar en la millora d’interrelacions personals d’un

grup com el que treballa la fundació ADSIS, ja sigui entre els membres pertinents o bé amb els

tutors, on hi han joves de tot el món, que no comparteixen ni idioma ni tradicions, i que es troben en

la majoria de casos sols aquí a casa nostra, pel que tot el que siguin experiències relacionades en

un àmbit que interessi a tots els membres del grup, s’han d’aprofitar.” 

Des de la secció de bàsquet de la #UEH agraïm a ADSIS la seva predisposició a demanar la nostra

col·laboració, i mantenim les portes obertes a poder sumar noves experiències amb ells sempre que
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calgui, doncs totes dues entitats defensem uns valors destinats a la formació dels nostres joves, i al

construir una societat millor.
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