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Noticia Natacio

la Jornada Lliga per Equips prebenjamina

2017-10-15

Dissabte dia 14 vam organitzar al nostre club la primera jornada de lliga per equips de categoria
prebenjamina (2009-10) amb la presencia del CN Atlétic Barceloneta i CN Catalunya.

Aquesta era la primera competicio pels nascuts en el 2010 i estava pensada per introduir als més
petits en el mén de la competicio d'una manera lidica i sense tenir en compte el crono.

Aixi es van barrejar els nedadors i nedadores de tots tres clubs i es van organitzar 4 relleus de
25metres, un de papallona, un d'esquena, un de peus de papallona i un "divertit".

Va ser una jornada molt divertida on tots els nenes i nenes van disfrutar d'alldo més preparant-se per
a les competicions "més serioses" que tindran al llarg l'any.

Des d'aqui volem felicitar a tots els nedadors que van assistir a la compe i animar-los a continuar

els entrenaments amb les mateixes ganes.
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