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Dissabte hem disputat la 5aJBenjamina i 3aJ Prebenjamina de la Lliga Catalana de Natació a les

instal·lacions del CN Terrassa amb el següent programa:

25m esquena i 4x25m papallona 2010

50m braça, 50m lliure i 4x50m papallona 2009

50m papallona , 100m esquena i 4x50m estils 2008

100m papallona, 100m esquena i 4x50m estils 2007

Hem pogut veure com els més petits del 2009-10 van agafant cada vegada més confiança en les

competicions i, poc a poc, millorant en la tècnica dels estils, mentre que els benjamins estant fent

bones marques que els hi permetin aconseguir la classificació per a la Final Territorial.

Seguim progressant!

Força Horta!
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