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La responsabilitat dels i les esportistes

2019-11-13

La responsabilitat €s I'habilitat per respondre davant d'una situacio. Aixo vol dir que tots | totes som
responsables i irresponsables en molts moments de la vida.

Si responem de manera eficag i eficient som responsables, aix0 si s'aprén, per tant, som-hi.

Tot gira al voltant del compromis adquirit pels propis esportistes. La pregunta és; Que fem per
comprometre'ns amb el club??

Doncs, com podem veure en el manual apareix un altre valor primordial per I'Horta; el respecte.
Primer auto respecte com a persona acceptant tal com som sense perjudicar-nos a nosaltres
mateixos i el respecte a les persones que ens envolten perceben que volem empatia per
comprendre i acceptar als altres fent un ambient relacional molt positiu.

Ernest Ifiesta

Avui compartim amb vosaltres el capitol del manual de les bones practiques que porta com a

titol: La responsabilitat dels i les esportistes.

L’optim desenvolupament de les multiples activitats que tenen lloc en el marc de la Unié Esportiva
d’Horta, requereix, per part dels i les esportistes i dels socis i socies, I'assumpcié d’una série de

compromisos:

El respecte a totes les persones més enlla de les seves caracteristiques fisiques, opcions
ideologiques, creences o qualsevol altra consideracio.

El tracte equitatiu i no discriminatori. Lluitaran especialment contra qualsevulla forma de
discriminacio per raé de genere i d’orientacio sexual.

Una actitud d’especial atencié i de deferencia envers les persones vulnerables.
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La preservacio de la intimitat de totes les persones.

El respecte a la llibertat de pensament, de creences, d’expressio i de moviments dels altres.

Per llegir el document sencer, fes clic aqui.
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