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Noticia Natacio

finalitza I'Open Internacional de Catalunya de Nataci6

2021-01-18

Ahir va finalitzar I'Open Internacional de Catalunya amb bones sensacions pels nostres nedadors
després de gairebé un any sense competir.

Tant I'Alba com el Pablo i el Jaume van retrobar les sensacions de la competicié després de molts
mesos apartats de les piscines per les restriccions de la pandemia.

Hem pogut veure com els participants s'aclimataven a les condicions orgnitzatives de la prova i
milloraven el seu rendiment conforme anaven passant els dies. Sens dubte una motivacié molt
important després de moltes setmanes i mesos d'entrenaments diaris.

En quan als resultats, son aquests:

Alba Pefia

200m esquena: 2'31"90. 2a 16 anys i 5a cat junior
50m esquena: 33"26. 12¢ lloc cat junior

200m lliures: 2'20"75. 27¢ lloc cat junior

Pablo Blasco

50m papallona 28"04. 20e lloc cat junior

50m esquena 29"20. 7¢ lloc cat junior

Jaume Bergua
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100m papallona: 1'05"44. 28¢ lloc cat junior
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