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Puigcerda dia 1

2013-09-07

Després d'arrribar puntualment i sense novetats a Puigcerda els nostres esportistes ja han fet les
primeres sesions d'entrenament tant en sec com a la piscina.... les primeres agulletes apareixen

Il Després de dinar més activitat esportiva, la pluja fa que facin activitats a l'interior, després hora
d'esbarjo a les habitacions per acabar abans de sopar amb una xerrada on s'expliquen les activitats

gue es faran en aquest stage...... Dema més !!
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